
Reprise d'études et gros problème de mémorisation

Par margot95, le 10/11/2015 à 13:14

Salut

Je suis en reprise d'études et j'ai un problème pour mémoriser les cours. 

Je n'ai pas le temps de ficher à cause de la masse de devoirs.

Pouvez vous m'aider ? Merci. Je précise que je suis par correspondance donc je n'entends 
pas le cours du prof (sûrement une des causes qui font que je galère car je pense avoir une 
mémoire visuelle et auditive). Les quelques Tds à rendre m'aident un peu....mais j'ai 10 
matières en semestre 1 et 10 en 2ème semestre ca fait beaucoup. En L3 j'en avais moins.
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