
Problèmatique d'une thèse

Par franckeye, le 08/05/2025 à 00:08

Bonjour, 

J'ai réussi à bâtir mon plan de thèse. 

Néanmoins, je n'arrive pas à trouver ma problématique.

Comment dois-je procéder ?

Par Isidore Beautrelet, le 08/05/2025 à 06:40

Bonjour

Difficile de vous aider car je suis moi même docteur en droit et j'ai d'abord identifier la 
problématique de ma thèse avant de faire le plan.
En effet, c'est le plan qui doit répondre à la problématique et non l'inverse.

C'est délicat de se retrouver avec un plan sans savoir à quelle problématique il répond. Il y a 
un risque que vous soyez contraint de le modifier après avoir dégagé votre problématique.

Mais pour vous aidez, il faut vous demander : "qu'est-ce que je veux démontrer dans ma 
thèse". En deux ou trois phrases pas plus. C'est là que vous dégagerez les grandes idées de 
votre thèse et que vous serez capable de dégager une problématique.

Par franckeye, le 08/05/2025 à 11:16

Bonjour, 

Je sais que je souhaite démontrer. 



J'ai identifié les sous-problèmes à l'intérieur des chapitres. 

J'ai d'ailleurs rédigé une partie de ma thèse. 

Je bloque sur la problématique.

Par franckeye, le 08/05/2025 à 11:20

Bonjour,

En complément, de mon précédent message. 

J'ai rédigé sur un bouillon deux propositions de problématiques, mais je les trouve trop 
simples.

Par D-Fens, le 08/05/2025 à 12:30

Avoir déjà un plan sans la problématique à laquelle il est supposé progressivement répondre, 
c'est assez surprenant.

On ne peut pas faire mieux que le conseil d'Isidore B., en l'absence d'élements de votre 
travail.
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