
Prise de notes avec la sténographie

Par Morsula, le 31/12/2007 à 01:02

Bonjour,

Je me demande si des étudiant(e)s de ce forum utilisent ou ont déjà utilisé la sténographie 
pour prendre en note un cours.

Je compte l'apprende, bien que j'aurais les moyens d'utiliser un ordinateur portable je préfère 
éviter de l'exposer, et je pense que ça présente un avantage dans les études de pouvoir 
prendre son cours avec aisance. Après je ne dis pas que ça m'apprendra à le prendre de 
façon intelligente mais à coup sûr ça va m'aider à ne pas être à la traîne juste parce que le 
prof parle un peu trop rapidement pour moi.

Dans la mesure du possible je vais essayer la méthode codifié Duployé, ma mère la connaît 
car elle a fait un bac G, donc ça va m'aider :)Image not found or type unknown

[size=75:3n3gw2c9]Edit: Enfer et damnation ! C'est mon 666ème message. L'enfer est béant 
sous mes pattes ![/size:3n3gw2c9] :DImage not found or type unknown

Par SoNnY54, le 31/12/2007 à 01:16

[quote="Morsula":rdiadrut]bien que j'aurais les moyens d'utiliser un ordinateur portable je 
préfère éviter de l'exposer, [/quote:rdiadrut]

On devrait appeler ça " le syndrôme du français " :)Image not found or type unknown:)Image not found or type unknown

Par mathou, le 31/12/2007 à 02:06

Sonny :lol:Image not found or type unknown:lol:Image not found or type unknown

J'ai lu " exploser ", ça me paraissait plus cohérent :oops:Image not found or type unknown

En cinquième on avait une prof d'histoire qui nous obligeait à écrire en abrégé et en sténo 
pour quelques mots mais dans mes souvenirs c'étaient des signes plus que des lettres. J'en 
utilise encore quelques uns, par exemple pour " c'est-à-dire " ça ressemble à un L qu'on 



pivoterait vers la droite... par ordinateur c'est pas facile à faire. 

Essaie toujours, tu verras si ça te convient. J'ai apporté mon ordi que cette année pour des 
conférences ou des séminaires spéciaux donc j'ai goûté le confort de tout taper sans avoir 
besoin de prendre des notes et de louper une partie, mais j'imagine que pour une première 
année avec le nombre d'heures de cours c'est peut-être mieux de préserver le clavier...

Par Morsula, le 31/12/2007 à 02:06

L'ordinateur peut tomber en panne aussi, de même qu'un logiciel de traitement de texte peut 

toujours planter sans raison 

:oops:

Image not found or type unknown

Par mathou, le 31/12/2007 à 02:09

D'où l'utilité du papier et du stylo... 

( en parlant de ça mon stylo rouge m'a bavé entre les doigts, j'ai du me couper les ongles 
pour enlever les marques, et malgré ça on dirait que j'ai fait trempette dans une bassine de 

viande 

:?

Image not found or type unknown )

Par Morsula, le 31/12/2007 à 02:13

Arf, c'est pas de chance quand ça arrive 

:?

Image not found or type unknown

Bon, moi j'vais me coucher, je regarderais aujourd'hui pour un livre de sténographie comme je 

prévois d'aller en ville avec ma mère 

:P

Image not found or type unknown

Par Katharina, le 31/12/2007 à 08:25

[quote="mathou":2xkfiey5]on dirait que j'ai fait trempette dans une bassine de viande 

:?

Image not found or type unknown
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)[/quote:2xkfiey5]

--> MDR la comparaison

Pour la sténo je ne sais pas si un livre est nécessaire tu trouveras forcément tes propres 
abréviations ça va vite et les profs en donnent en général, en plus si tu veux taper tes cours à 
l'ordi après tu ne pourras pas reproduire les symboles et ton cour sera encore plus grand à 
l'ordi que sur feuille xD

Sinon je n'ai pas osé prendre mon ordi en cour cette année de peur qu'on me le vole il n'est 
même pas encore fini d'être payé :s en plus c'est un 19 pouces pas l'idéal pour le prendre en 
cour. Et impossible d'imaginer de prendre les transports avec.

Par maolinn, le 31/12/2007 à 10:48

En tous cas ce qui est sûr c'est que si tu écris vraiment sténo, personne ne voudra 
t'emprunter ton cours au moins!!!

Par doui, le 31/12/2007 à 11:41

Salut,

même sans atteindre le niveau sténo (perso j'en suis encore au niveau frappe à 2-3 doigts :lol:

Image not found or type unknown ), le pc est largement supérieur en termes de prises de notes à la feuille et au stylo.

Je peux en témoigner j'ai fais mon 1er semestre de L1 au papier et à l'encre et depuis le 
2ème semestre de L1 tout à l'ordi. Avec l'ordi tu prends plus de notes et t'es moins crevé à la 
fin du cours (moins mal aux poignets entre autres). Autre aventage non négligeable, si tu as 
manqué une partie du cours ou même un cours entier, tu le récupères en 10 sec par mail/clé 

USB 

:)

Image not found or type unknown

après t'as plein d'autres petits trucs du style tu peux rentrer le plan de cours à l'avance, le 
correcteur orthographique, le démineur pour les cours de socio ...

Par Murphys, le 31/12/2007 à 15:54

[quote="doui":1moqt74w]
Autre aventage non négligeable, si tu as manqué une partie du cours ou même un cours 

entier, tu le récupères en 10 sec par mail/clé USB 
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:)

Image not found or type unknown

[/quote:1moqt74w]

Je suis à la feuille papier depuis toujours et ça m'empeche pas de récupérer les cours par 

mail/ clé USB. Il s'agit d'un faux argument. 

:twisted:

Image not found or type unknown

Par doui, le 31/12/2007 à 16:37

c'est sur, mais bon le cours que tu récupères par mail/clé usb, il vient bien d'un ordi à la base :roll:

Image not found or type unknown

donc si tu veux continuer à recevoir des cours, faut inciter les gens à prendre leurs cours sur 

ordi. 

:twisted:

Image not found or type unknown

et en plus un cours récupéré, tu peux le réintégrer plus facilement à tes propres notes sur un 
ordi (ctrl+C, ctrl+V) que sur papier, donc c'est un vrai argument.

Par Morsula, le 31/12/2007 à 17:15

Bon, en ville je suis déçu, ils ont rien en sténographie, faut commander 

:P

Image not found or type unknown

Par Thibault, le 31/12/2007 à 17:28

Pour ce qui est de l'ordinateur, je peux vous en parler, prenant moi-même mon cours 
directement sur l'ordi...
Peur de l'exposer? En effet, un syndrome français... si quelques uns sont jaloux, tant mieux 

pour eux. 

;)

Image not found or type unknown

Je dois dire que, pour quelqu'un qui tape assez vite (il ne faut pas se voiler la face, il faut un 
certain débit !) c'est extrêmement pratique, car le cours est directement organisé, il y a 
l'avantage de la correction automatique, quand on rentre chez soi les fautes sont faciles à 
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corriger (contrairement à effacer, rééecrir, oups ça coule ! etc.), le cours facile à réorganiser, 
on peut insérer des choses manquantes bien plus facilement, j'en passe et des meilleurs. 
Rien que si par exemple le prof dit une chose, puis quelques seconde "ha non, attendez, j'ai 

oublié ça" (ça arrive !), suffit de faire entrer, au lieu d'effacer... 

;)

Image not found or type unknown

Personnellement, je sais également que j'ai du mal à apprendre sur papier, lire et relire des 
pages comme cela (alors qe je sius un gros lecteur de livres), donc j'apprend tout sur l'ordi... 
le fait de le taper, de le corriger le soir même, de le lire, puis la semaine suivante avant d'aller 

en cours, de le relire encore une fois, ça rentre vraiment très bien ! 

;)

Image not found or type unknown

Par Morsula, le 31/12/2007 à 17:33

Faudra que je tente alors, mais je ne lacherais pas l'idée d'essayer la sténographie 

:P

Image not found or type unknown

Par Murphys, le 31/12/2007 à 18:27

[quote="doui":3aupy0p2]c'est sur, mais bon le cours que tu récupères par mail/clé usb, il vient 

bien d'un ordi à la base 

:roll:

Image not found or type unknown

donc si tu veux continuer à recevoir des cours, faut inciter les gens à prendre leurs cours sur 

ordi. 

:twisted:

Image not found or type unknown

et en plus un cours récupéré, tu peux le réintégrer plus facilement à tes propres notes sur un 
ordi (ctrl+C, ctrl+V) que sur papier, donc c'est un vrai argument.[/quote:3aupy0p2]

Bah, de toute façon ton cours tu l'imprimes à la fin (c'est le cas de tt ceux que je connais). Et 
l'intégrer dans un cours manuscrit n'est pas spécialement plus difficile: il suffit de rajouter 
"(voir poly)".

Pour le fait qu'il soit à la base sur ordi..bah suffit de connaitre quelqu'un qui prend ses cours 
sur ordi...c'est pas forcément tres dur, suffit de se montrer tres gentil.

Par fan, le 31/12/2007 à 20:40
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On m'envoie les cours par mail. J'ai trouvé quelqu'un qui veut bien le faire, si j'écris je me fais 

des épicondylites (tentinites du coude). 

:)

Image not found or type unknown

Ce n'est pas évident d'apprendre un cours qui n'est pas le sien, je préfèrais écrire mes cours 

mais à cause de ses épicondylites je ne peux plus. 

:(

Image not found or type unknown

Par Camille, le 01/01/2008 à 11:53

Bonjour,
[quote="Morsula":rr9nuqgm]Faudra que je tente alors, mais je ne lacherais pas l'idée 

d'essayer la sténographie 

:P

Image not found or type unknown[/quote:rr9nuqgm]

Bon, bon, vous allez pas vous battre ?
Heureusement, Camille Salomon arrive pour mettre tout le monde d'accord.
J'ai ce qu'il vous faut :
Là
http://www.stenotype.it/prodotti/prodotti.htm
et là
http://www.stenotype-grandjean.com/

Sténotypes connectables sur PC...
:D

Image not found or type unknown

Par HeloBarka, le 01/01/2008 à 12:22

Je prends aussi mon cours sur ordinateur depuis 2 semestres, y'a vraiment rien de plus 
pratique. J'ai un petit macbook 13 pouces, ca se transporte facilement, ca tient bien sur une 
table d'amphi.

Y'a vraiment rien de plus pratique, j'ai des cours super cleans (sachant que j'écris très très 

mal - au sens c'est une écriture digne d'un médecin 

:lol:

Image not found or type unknown - c'est appréciable).

Y'a pas une abréviation dans mon cours, il est mis en page pendant le cours, il ne manque 

rien. Un vrai gain de temps 

:)

Image not found or type unknown
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Par fan, le 01/01/2008 à 14:04

Pour l'écriture de médecin, tu n'es pas le (ou la) seul(e). L'an dernier, je prenais mes cours 
sur dictaphone mais il y avait un bruit de fond dans certains cours ce qui était trés gênant, de 

plus certains profs refusaient cette méthode. 

:(

Image not found or type unknown

Par Morsula, le 01/01/2008 à 15:32

Pas mal, tu prends l'ordinateur portable, tu enregistre en rat (avec un vrai logiciel, parce 
qu'avec le microphone de Windows ça va pas loin) et pendant ce temps tu fais semblant de 

bosser et tu te fais une partie de solitaire 

:lol:

Image not found or type unknown

Par Katharina, le 01/01/2008 à 18:29

en plus le dictaphone c'est une sacrée perte de temps dans un sens puisque tu es obligée 

d'écouter les 3 heures de cours alors qu'en relisant un cour ça va beaucoup plus vite 

:idea:

Image not found or type unknown

Par Morsula, le 01/01/2008 à 18:46

Surtow si leuh prowfeuh aw oune drowleuh d'accenteuh, say pas trow law miswere aw whé-
ékoutweuh

Par fan, le 01/01/2008 à 20:37

Tu peux traduire. Je sais c'est H.S. mais je ne comprend ce que tu as dis Morsula. Non 

n'avons pas de professeurs avec un accent étranger ou régional. 

:)

Image not found or type unknown

Par Morsula, le 01/01/2008 à 20:41
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[quote="Morsula":1c9fthkn]Surtow si leuh prowfeuh aw oune drowleuh d'accenteuh, say pas 
trow law miswere aw whé-ékoutweuh[/quote:1c9fthkn]

Surtout si le prof a un drôle d'accent, c'est pas trop la misère à ré-écouter 

:lol:

Image not found or type unknown

Par Morsula, le 13/01/2008 à 18:29

Ma mère a retrouvé son bouquin de steno ! 

:))

Image not found or type unknown

Bon l'état je vous laisse imaginer, il a plusieurs dizaines d'années, mais ça reste lisible, donc 
un peu de scotch et une couverture plastique et c'est bon. Je vous ferais des scans quand 
j'arriverais à prendre des notes, même mathou ne pourra pas me dépasser en secrétariat, je 

lui laisse juste la cuisine et la couture 

:lol:

Image not found or type unknown

Par jeremyzed, le 13/01/2008 à 21:28

Ba moi je prends mes cours sur pc portable, on est une dizaine a faire ca dans l'amphis. Moi 
perso je prefere, apres j imprime les cours sur papier.

Le seul inconvénient est la baterie. Donc avoir une prise a proximité, surtout quand t'as cours 
toute la journée. 2-3h d'autonomie c'est pas bcp ! C'est vraiment le seul truc chiant je trouve. 
Mais bon c'est marrant tt ceux qui ont un pc portable se regroupent aux memes endroits la ou 
y'a les prises, ca fait des clans de geek avec plein de multi prises loool

Par Morsula, le 14/01/2008 à 23:28

Mon portable a une autonomie d'à peu près 3 heures, mais je m'imagine mal trimballer mon 
PC, surtout si je dois prendre les transports en commun. Bon en revanche l'apprentissage de 
la sténographie risque de me demander plus de temps que celui d'apprendre à taper 

correctement au clavier avec mes dix doigts 

:lol:

Image not found or type unknown

Par HeloBarka, le 15/01/2008 à 07:56
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D'où l'intérêt de prendre un ultra portable ou de prendre en compte le critère batterie au 
moment de l'achat.

Personnellement, mon Macbook tenait 5h30 environ, à la grande époque. Maintenant, il tient 
4h environ. C'est déjà bien pour un ordi qui a 1 an et demi.

Et pour la question du transport, personnellement j'ai un sac Quicksilver de base, je mets 

l'ordi dans une housse, et y'a aucun moyen de savoir que je l'ai dans mon sac 

:)

Image not found or type unknown

Par jeremyzed, le 15/01/2008 à 21:18

ouai enfin les ultra c'est quand meme pas donnés ! Et ca depend de ce que tu veux faire 
avec, moi avec mon portable je peux tout faire, dernier jeux et compagnie, mais c'est sur que 
l'autonomie c'est le point faible des pc portable. APres faut prendre du mac, ou des ultras, 
mais tu pourra aps tout faire avec. sauf si tu met le prix fort.

Enfin la sténo ca sert a rien, t'apprends sur le tas ! lol

Par fan, le 15/01/2008 à 21:38

le mieux encore c'est de prendre son cours sur bloc et tu peux t'inventer des abréviations (tu 
les traduit à l'heure sur une feuille de ton bloc) et arrivé chez toi tu l'aient recopie sur une 
feuille de classeur avec leur signification.

Une abréviation peut-être commune ou différente selon les matières. 

:))

Image not found or type unknown

Par jeremyzed, le 15/01/2008 à 23:54

Ouai enfin rien ne vaut un bon arial 12 sous word ^^

Par fan, le 16/01/2008 à 00:52

Moi, je préfère Garamond 14 sous word. 

:lol:

Image not found or type unknown
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Par jeremyzed, le 16/01/2008 à 02:15

looool c'est vraiment un topic pour les geeks !!!!

Par fan, le 16/01/2008 à 02:44

Qu'est-ce qu'un geek 

:?:

Image not found or type unknown

Par Morsula, le 16/01/2008 à 06:40

Un passionné d'informatique 

:P

Image not found or type unknown

Par loffel64, le 24/01/2008 à 19:34

Je n'ai jamais songé à prendre mes cours en sténo... 
Et sincerement ... prendre mes cours manuscritement ne me pose aucun problème

Aprés portable ou à la main ... c'est une autre question

Par langfei, le 02/04/2020 à 10:47

Jusqu'à présent, ce sont les palette graphique Marque censurée et les pc portable qui me 
plaisent le +.

une tablette graphique est faite pour "prise de note" avec l'aide de logiciels comme One Note 
ou autres..
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