
comment reussir la 1ère année ????

Par Flamby37, le 31/10/2006 à 14:20

voilà je me présente je viens d'arriver en 1ère année de droit et je dois dire que je suis 
surprise du changement ... eh oui fini les devoirs prévus, les profs qui vous pousse à bosser 
... on est seuls et bien seuls !!! alors si jamais vous avez de l'expérience ou même pas du tout 
et que vous auriez des conseils à donner sur la méthode pour réussir, pour s'y faire pour être 
bien et pour cartonner dans les études de droit je suis toute ouïe !!!!! merci d'avance (une 
étudiante desepérée au bout de qqs semaines à la fac ....)

Par Yann, le 31/10/2006 à 14:49

Il y pas de méthode miracle. Tout dépend de toi. Certains sont adeptes des fiches, d'autres 
réécrivent leur cours, d'autres glandent toute l'année s'enferment dans un hermitage pendant 
le mois précédent les exams, etc... Le seul conseil efficace c'est le travail, tu vas patauger au 
départ, c'est normal, il faut trouver son propre rythme de travail.
Va en cours, prépare tes td, essaye d'y participer, travail régulièrement et squat Juristudiant, 
après ça devrait aller.

Par Flamby37, le 31/10/2006 à 16:08

je te remercie pour ces précieux conseils... perso j'ai pas le temps de faire des fiches et de 
réecrire les cours, alors je vais tenter de trouver une autre stratégie efficace!! par contre 
j'aurais une autre question c'est de savoir s'il faut apprendre ses cours par coeur ou bien 
connaitre son cours dans les grandes lignes en ayant compris le tout ??? je sais que c'est pas 
facile de guider les autres, et que chacun à ses propres méthodes mais pour nous qui sortons 
du lycée et qui sommes lâchés à la fac bah c'est pas évident !! 

mais merci quand même !!

Par Cynthia, le 31/10/2006 à 17:28

Je répondrai que tout le monde peut réussir sa premiere année, je dirais que l'une des cles 
les plus importantes reste la Motivation ( oui avec un M majuscule), quand tu es motivée les 



choses te paraissent non pas plus simple, mais disons que tu t'habitue a cette routine.

Ensuite il faut du travail, beaucoup de travail ... c'est impossible de passer outre, et en 
particulier un travail régulier, en td, essayer de relire tes cour ( les td pour cela ils sont 
géniaux, cela te permet de maitriser les notions essentielles de ton cours magitral)

Ensuite il faut lire, les manuels ( juste la partie que tu as besoin, ou que tu as envie 
d'approfondir)
Pour l'apprentissage, chacun sa méthode et je le répète encore une fois, chacun doit avoir sa 
methode de travail, nivaeu aprentissage du cours, individualisée ! ! ! 

Je sais que perso, je fais des fiches, je fais des fiches avec de definitions, des notons 
essentielles en debut de chapitre... mais surtout je me met a fond dans mes TD, c'est une tres 
bonne application du coup ( pa exemple nous en 2eme année en droit pénal, on doit travailler 
sur l'arret du " sang contaminé", bah jai fait des recherches, fouillée dans la juriprudence, das 
les livres spécialisés, et je suis assez fiere du résultat ^^). C'est con mais je tarvaille sur des 
feuilles de couleurs lol

Sinon tu poses la question du " par coeur' pou les cours. je te répondrai qu'un étudiant qui 
apprend par coeur son cours, qui le recrache a l exam a plus d'une chance sur deux de se 
planter.. ok il se saura par coeur, mais au niveau de la comprehension c'est zero.. un cours 
bien maitrisé est un cours dont tu as compris le raisonnment que ton prof a voulu vous 
transmettre..

Allez bon courage ! t un travail régulier empeche de passer ses vacances de noel en hermite !

[i:13ggsv83]edit : mon pc est fénéant il y a des lettres qui veulent pas s'afficher lol[/i:13ggsv83]

Par deydey, le 31/10/2006 à 18:04

je repéète totalement ce qu'a dit Cynthia moi c'est la L2 qui me désespère par certains 

aspects! 

:lol:

Image not found or type unknown

Par sabine, le 31/10/2006 à 18:19

Je suis comme toi Deydey! 

:lol:

Image not found or type unknown

Par deydey, le 31/10/2006 à 21:53
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merci je me sens moins seule.... 

:cry:

Image not found or type unknown

Par j0j0, le 06/11/2006 à 18:22

[quote="Yann":3awjlqv8]Il y pas de méthode miracle. Tout dépend de toi. Certains sont 
adeptes des fiches, d'autres réécrivent leur cours, d'autres glandent toute l'année s'enferment 
dans un hermitage pendant le mois précédent les exams, etc... Le seul conseil efficace c'est 
le travail, tu vas patauger au départ, c'est normal, il faut trouver son propre rythme de travail.
Va en cours, prépare tes td, essaye d'y participer, travail régulièrement et squat Juristudiant, 
après ça devrait aller.[/quote:3awjlqv8]

l'hermitage moi ca me tente bien mais faut que l'on y fasse du fromage, obligé moi et la 

nourriture ca fait pas beaucoup 

;)

Image not found or type unknown

sans apprendre par coeur relit tout les soirs tes cours minimum car tu perds vite le fil (moi 
aussi en première année et pas relu 1/3 de mes cours depuis le début de l'année....pitié ne 
fait pas comme moi)

Par zazou, le 07/11/2006 à 16:43

pour répondre, le passage du lycée à la fac m'a perturbée, mes copines de lycée ont stopée 
leur études qui fait que je me suis retrouvée toute seule dans un monde inconnu. C'est vrai on 
est nettement plus autonome, plus de devoir demandés par les profs mais beaucoup et 
beaucoup de travail personnel, faut pas avoir peur de se coucher tard maintenant

Par Stéphanie_C, le 07/11/2006 à 18:30

Je dirais à juste titre que de se prendre le chou à fond juste parce qu'on est désespéré au 
bout des premières semaines, c'est normal et par contre ça ne sert prodigieusement à rien 
sauf à augmenter son potentiel stress.
Moi aussi en première année, j'ai été déroutée par l'aspect prises de notes.
Cependant, on s'y fait vite, mais il faut se donner le temps, soit les quelques premiers mois de 
la première année.
Je pense qu'à l'issue des premiers partiels, on perçoit très vite si ce monde nous est destiné 
ou pas.

Donc pour moi, pas de recette miracle, à part prendre le temps de se donner des habitudes, 
soit la patience et l'organisation, tout simplement.
Rome ne s'est pas faite en un jour, la méthode perso de l'étudiant novice à la fac non plus.
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Il faut passer par plusieurs phases pour savoir ce qui nous convient le mieux, et en plus des 
conseils des autres, la meilleure méthode ça reste le "on est jamais mieux servi que par soi-
même", avec l'exploitation de ses ressources et de son système intrinsèque d'organisation.
Vala.

Par hermione94, le 12/11/2006 à 16:47

[quote="Flamby37":20ivcm6p]je te remercie pour ces précieux conseils... perso j'ai pas le 
temps de faire des fiches et de réecrire les cours, alors je vais tenter de trouver une autre 
stratégie efficace!! par contre j'aurais une autre question c'est de savoir s'il faut apprendre ses 
cours par coeur ou bien connaitre son cours dans les grandes lignes en ayant compris le tout 
??? je sais que c'est pas facile de guider les autres, et que chacun à ses propres méthodes 
mais pour nous qui sortons du lycée et qui sommes lâchés à la fac bah c'est pas évident !! 

mais merci quand même !![/quote:20ivcm6p]
ben moi je sais que je réécris les cours chaque soir, et après, chaque week end, je fais des 
fiches. Alors effectivement, on perd un temps fou ! c'est ce que me disent beaucoup de gens ! 
Mais c'est ma seule façon d'apprendre ! j'ai en tout 12 matières à passer en examen, alors 
impossible de se mettre à bosser 2 semaines avant les épreuves ! Alors voilà, oui, les nuits 
sont du coup minuscules de chez minuscules, oui, la vie sociale est inexistante ! mais bon, 
c'est une méthode quoi..... je peux pas apprendre sur un cours pris à l'arrache, tout moche... 
le must du must j'imagine que c'est ceux qui se ramènent en amphi avec le pc, le classe !!!!! 
ça doit être génial ca le soir tu as directement ton cours tout nickel imprimé et tout !

Par sabine, le 12/11/2006 à 16:52

Ou alors on peut aussi prendre directement son cours proprement.... 

:roll:

Image not found or type unknown

Par hermione94, le 12/11/2006 à 17:01

oui on peut, mais moi jpeux pas. Soi j'é cris bien, soi j'écris vite, les deux à la fois, impossibeul 
mdr^^

Par sabine, le 12/11/2006 à 17:04

C'est qu'une habitude à prendre. C'est sur qu'après si ta prise de notes se résume à des 

abréviations et des flèches c'est plus difficile à apprendre! 

:lol:

Image not found or type unknown
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Par zazou, le 12/11/2006 à 17:04

moi perso j'écris très mal en cours et personne peut me relire vu que je fais que des 
abréviations pour prendre le maximum d'info mais cela principale source de la réussite est la 
motivation

Par hermione94, le 12/11/2006 à 17:09

[quote="sabine":2mcks1td]C'est qu'une habitude à prendre. C'est sur qu'après si ta prise de 

notes se résume à des abréviations et des flèches c'est plus difficile à apprendre! 

:lol:

Image not found or type unknown

[/quote:2mcks1td]
non, c est meme pas çacar lorsque je recopie, je met aussi des fleches et des abréviations!
c'est que
- je n'écris vite qu'au crayon de papier ! (gauchère qui en plus tient mal son style, alors c est 
pas gagné!)
- jecris ...mochement ! ça fait crade, sale, moche, illisible, c est mon écriture quoi !

Mais je recopie en abrégé aussi, mais propre, et ça me gene pas pour apprendre;)

Par sabine, le 12/11/2006 à 17:12

Ok ok! Chacun sa méthode! 

:lol:

Image not found or type unknown

Par zazou, le 12/11/2006 à 17:17

alors que moi j'ai besoin de recopier mon cours totalement sur mon micro et sur des feuilles 
de copies. j'utilise énormement de couleur ça me sert de repère

Par hermione94, le 12/11/2006 à 17:24

moi aussi, plein de couleurs!!!

par contre, les cours de géo, genre climato etc, c est plus cool, je prends en notes 

directement, au pire j'ai le livre de ma prof alors je complète le soir 
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;)
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Par zazou, le 12/11/2006 à 17:30

les couleurs je les utilise depuis peu et je trouve ça génial, pratique car le jour des partiels je 
me dit tien je m'en souvien c'était en bleu enfin pour moi ça fonctionne parfaitement
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